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Lillens Vänner Boule, Alkohol & drogpolicy 

Bouleföreningen Lillens Vänners policy och riktlinjer för alkohol och droger vid tillfälle där 

man representerar klubben.   

Riksidrottsförbundet 

Frågan är komplex men i enlighet med riksidrottsförbundet som vi tillhör, har Lillens Vänner 

nolltolerans mot droger så som narkotikaklassade ämnen.  

Utdrag från riksidrottsförbundets policy:  

”Vi vill inom idrottsrörelsen bedriva vår idrott så att den utvecklar människor positivt såväl fysiskt och 

psykiskt som socialt och kulturellt. Inom idrotten lär vi oss också hur kroppen fungerar och tar 

ställning mot sådant som är skadligt och nedbrytande, till exempel användandet av droger”. 

Lillens Vänners alkohol och drogpolicy 

✓ Narkotikaklassade preparat, som inte tas av medicinska skäl, har Lillens vänner nolltolerans 

mot.  

✓ Alkoholförtäring av alla slag, i enlighet med Riksidrottsförbundet, oavsett klädsel hör inte 

hemma i sportens värld vid följande tillfällen: 

- före och under Lillens vänners träningar. 

- före och under licensierade tävlingar. 

- vid deltagande i så kallade sidotävlingar.  

✓ Alkoholförtäring efter spel, iförd klubbens kläder, får inte ske i enlighet med 

riksidrottsförbundets policy. Här förordas byte av tröja eller åtgärd som döljer klubbmärket 

vid alkoholförtäring.  

I enlighet med Svenska Bouleförbundets tävlingsbestämmelser från 2023 är det förbjudet att under 

bouletävling dricka alkoholhaltiga drycker starkare än lättöl. Spelare som dricker sådana drycker 

under spel eller som inom tävlingsområdet uppträder under påverkan av alkohol eller narkotiska 

preparat utesluts ur tävlingen. Beslut om uteslutning ur tävlingen tas av domare. Spelaren skall av 

domare anmälas till disciplinnämnd för bestraffning. 

Åtgärd vid förseelse  

Beslut tas av styrelsen i varje enskilt fall. 

Steg 1: Skriftlig tillsägelse från styrelsen  

Steg 2: Tillfällig avstängning från spel och träningar 

Steg 3: Uteslutning från klubben (vid upprepade förseelser)  

 

För Lillens Vänners styrelse: Bernt Bankemo, Helén Rosberg och Maria Björk Zaar 
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